
Comissão científica:
João Carlos Barreiros dos Santos
Joaquim Paulo Cabral de Oliveira

Maria do Céu Lourenço Sá
Maria de Fátima Mendes Marques

Cristina Maria da Silva Saraiva
Cristina Rosa Soares Lavareda Baixinho

Ezequiel António Marques Pessoa
Ricardo Jorge Vicente de Almeida Braga

Cátia Sofia Monge Baleizão Silva

Webinar
25

 Outubro

Enfermagem de Reabilitação: da formação 
à prática baseada na evidência

Comissão organizadora: 
Vanda Lopes Costa

Miguel Joaquim Nunes Serra
José Carlos dos Santos Pinto de Magalhães

Joanna Maria Sousa e Brito Mertens
Maria Leonor Figueira Monteiro

Margarete de Fátima Seixas
Márcio Logello Ribeiro

Pedro Miguel Nunes Pedrosa
Tiago São Pedro Cardoso
Ana Sofia Campos Nabais

Rosa Maria Castelão Rodrigues
Bruno Miguel Venâncio Alexandre

9h30 - Mesa de Abertura
Vanda Lopes da Costa - Coordenadora DER
Maria da Graça Vinagre - Presidente do CTC
João Santos - Presidente da ESEL
Belmiro Rocha - Presidente da Associação Portuguesa de Enfermeiros de Reabilitação 
Luís Jorge Gaspar -  Presidente da Mesa do Colégio da Especialidade de Enfermagem de Reabilitação 

10h00 - Conceptualizando sobre ER
Moderador:  Vanda Lopes da Costa - Prof. Coordenador ESEL

“Construindo o conhecimento científico em Enfermagem de Reabilitação"
Joaquim Paulo Oliveira - Prof. Coordenador ESEL

10h30m - Da Conceção à Formação 

Moderador:  Cristina Baixinho - Profª Adjunta ESEL

"Consulta peri operatória da cirurgia ao joelho" 
Mafalda Mantas - EEER Hosp. Beatriz Ângelo    

”O Treino propriocetivo na prevenção e reabilitação da pessoa com lesão 
músculo-esquelética"
Nuno Antunes - EEER Sporting Clube de Portugal

11h30 - Da Formação à Prática 
Moderador: Cristina Saraiva - Profª Adjunta ESEL

Projeto de investigação: capacitação da Pessoa com Insuficiência Cardíaca”
Sara Varão - EEER Hosp. Santa Marta CHLC

"Intervenção à pessoa submetida a cirurgia abdominal"
Henrique Alves - EEER Hosp. S. Francisco Xavier CHLO

12h30 - Intervalo / Almoço

14h00 - Da Prática à Evidência 

Moderador: Fátima Mendes Marques - Prof Adjunta ESEL

"Academia do movimento - Prevenção de quedas na pessoa idosa"
Dulce Ferreira - EEER CS Freiria ACES Torres Vedras

"Reabilitação da pessoa com alteração do pavimento pélvico"
Célia Santos - EEER Hosp. Curry Cabral CHLC

15h00 - Apresentação de Posters 
 (Resultantes do trabalho desenvolvido no âmbito do CMER)     

16h30 Encerramento
Belmiro Rocha - Presidente da APER
Maria do Céu Sá – Profª Coordenadora ESEL

Inscrições em: shorturl.at/bimnR
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