LESOES MUSCULO-ESQUELETICAS
LIGADAS AO AMBIENTE DE TRABALHO:
EDUCACAO, PRATICA E EVIDENCIA!

2 WEBINAR 24 Junho 2025

ONLINE

Z00M
10H00 | SESSAO DE ABERTURA Link de Inscricoes:
Prof° Patricia Silva Pereira - Presidente ESEL (a confirmar) https://forms.gle/Fawezt4oLLyFNXCQA

Prof® Helena Presado - Investigadora Resp. do projeto LMELT

10H10 | MESA 1 - LESOES MUSNCULO-ESQUELETICAS LIGADAS AO TRABALHO:
DA AVALIAGCAO A INTERVENCAO

Moderador: Fatima Marques

Risco de Lesdes Musculo-Esqueléticas em Enfermeiros
Fdtima Ramalho - Enf Especialista Enfermagem Comunitdria/ Equipa de Coordenacdo PNSOC -DGS

Riscos Psicossociais para as LMELT
Cristiana Furtado Firmino - ESEL/ Investigadora CIDNUR

Riscos organizacionais para as LMELT
Ana Leonor Mineiro - EESMO HGO, Investigadora CIDNUR

11H30H | INTERVALO

11H45 | MESA 2 - DESAFIOS E OPORTUNIDADES PARA A PREVENCAO

Moderador: Helena Presado

Do desenho a usabilidade dos espacos e equipamentos
Moreira Pinto - Univ. Beira Interior

Da evidéncia a implementacao dos programas de prevencao das LMELT
Tiago Nascimento - ESEL/ Investigador CIDNUR

Inovacao e tecnologia: potencialidades para a prevencao das LMELT nos EEESMO
Regina Zeitoune - Escola Enfermagem Anna Nery

12H45 | SESSAO DE ENCERRAMENTO

Helena Presado
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