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PROGRAMA

9h - 10h

Introdugao: o trabalho de equipa e seu
potencial na gestdo de emocdes em
Enfermagem

10h - 11h
As equipas: 0 que sao equipas, como se
construem e organizam no contexto da
pratica dos cuidados de saude

11h - 11h30: Intervalo

11h30 - 13h

Andlise das praticas do trabalho de
equipa nos diferentes contextos de saude
(em subgrupos de trabalho)

14h - 15h

Team building: jogos pedagdgicos e

interacdes

15h - 16h

Team  building: jogos pedagodgicos,

partilha e reflexao

16h - 16h30: Intervalo

16h30 - 17h30

Estratégias de Team building na pradtica:
evidéncia cientifica



