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Preambulo

A implementagao dos principios e normativos legais consubstanciados na declaragao de
Bolonha preconiza a aprendizagem ao longo da vida, podendo esta assumir um carater
formal ou ndo formal. No ensino superior, esta concecdo de que a educacdo e a
formacgao tém um carater permanente ao longo do percurso de vida de cada um, traduz-
se no processo de validacdo e creditacdo da formacdo anterior e da experiéncia

profissional.

Para a elaboracdo deste regulamento foi tido particularmente em consideracdo os

seguintes diplomas legais:

O Decreto-Lei n? 64/2006, de 21 de marco, relativo as "Condig¢des Especiais de Acesso e
Ingresso no Ensino Superior" que, no art.2 132, menciona a obrigatoriedade de os
estabelecimentos de ensino reconhecerem, através da atribuicdo de créditos nos seus
ciclos de estudos (ECTS), a experiéncia profissional e a formac¢do dos que neles sejam

admitidos através dos regimes especiais de acesso e ingresso no ensino superior;

O Decreto-Lei n® 74 /2006, de 24 de marco, alterado pelo Decreto-Lei n2 107/2008, de
25 de junho e pelo Decreto-Lei n? 115/2013, de 7 de agosto, relativo aos "Graus
Académicos e Diplomas do Ensino Superior" que determina no art.2 452 (Creditacdo)
gue, tendo em vista o prosseguimento de estudos para a obtencdo de grau académico
ou diploma, os estabelecimentos de ensino superior devem e podem reconhecer,
através da atribuicdo de créditos (ECTS) no ambito da formacdo realizadas e das
competéncias adquiridas e experiéncia profissional, nos termos previstos naquele
artigo, e nos demais aplicdveis, nomeadamente os artigos 452-A e 452-B do mesmo

diploma legal.
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Capitulo |

Da Creditacao

Artigo 1.2

Objetivo e ambito

1. O presente regulamento define as normas a aplicar aos pedidos de creditagao da
formacado e de reconhecimento da experiéncia profissional, para cumprimento

das disposicOes legais.

2. Este regulamento aplica-se aqueles que, regularmente inscritos na Escola
Superior de Enfermagem de Lisboa (ESEL), pretendam obter creditacdo no
ambito de outros cursos de ensino superior e/ou sejam detentores de
experiéncia e formacao profissional relevantes, que correspondam a dreas

cientificas lecionadas na ESEL.

3. A ESEL credita ou reconhece um ou mais dos seguintes tipos de formagao

realizada, bem como a experiéncia profissional:

a. A formacdo de nivel superior confirmada através de certificado oficial,
passado por instituicdes de Ensino superior nacionais ou estrangeiras,
incluindo unidades curriculares pertencentes a planos de estudos de
cursos superiores e a formacgao realizada no ambito de cursos nao
conferentes de grau académico realizado em estabelecimentos de ensino

superior nacionais ou estrangeiros.

b. A formacdo realizada no ambito dos cursos de especializacdo

tecnolégicas pds secundaria nos termos fixados pelo respetivo diploma.

c. A experiéncia profissional e outra formacdo ndo abrangida pelas alineas

anteriores.
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Artigo 2.2

Defini¢des
Entende -se por:

1. «Formagdo Académica» a formagao obtida em outros ciclos de estudos
superiores conferentes de grau, confirmada através de certificado oficial
passado por Instituicdes de ensino superior nacionais ou estrangeiras, incluindo
as disciplinas ou unidades curriculares pertencentes a planos de estudos de
cursos superiores, nacionais ou estrangeiros, bem como a formacao realizada no
ambito de cursos ndo conferentes de grau académico em estabelecimentos de

ensino superior nacional ou estrangeiro.

2. «Formacdo Profissional» a formacdo realizada no ambito dos cursos de
especializacdo tecnoldgica obtida com objetivo de desenvolver competéncias
com vista ao exercicio de atividades profissionais e ainda a formacao
empreendida apds a saida do sistema de ensino ou apds o ingresso no mercado
de trabalho realizada no ambito de institui¢Ges acreditadas e/ou de reconhecido

mérito.

3. «Creditacdao de Formacdo» o processo de atribuicdao de créditos ECTS em areas
cientificas e unidades curriculares de planos de estudos de cursos ministrados

pela ESEL, em resultado da formacgao.

4. «Creditacdo de Experiéncia Profissional» o processo formal realizada pela ESEL
gue culmina com o conjunto de provas previstas no artigo 72 deste regulamento.
Trata-se de um processo de traducdao da experiéncia em créditos ECTS
correspondentes as areas cientificas e unidades curriculares de planos de
estudos de cursos ministrados pela ESEL, em resultado de uma aquisicdo de
conhecimentos e competéncias decorrente de experiéncia profissional de nivel

adequado e compativel com o grau em causa.

5. «Areas cientificas» as definidas pela CNAEF que se constituem como referéncia

para o processo de creditacdo.
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6. «Plano de estudos de um curso» o conjunto organizado de unidades curriculares

em que um estudante deve ser aprovado para:
a. Obter um determinado grau académico;
b. Concluir curso ndao conferente de grau

c. Reunir uma parte das condigdes para obtencdo de um determinado grau

académico.

7. «Plano de prosseguimento de estudos» o conjunto de unidades curriculares a
realizar para concluir o ciclo de estudos, mediante a apreciagao global da

formacao realizada.

Artigo 32
Regras gerais de creditacao

(alterado pelo Despacho n2174/PRES/2016)

1. A creditacdo é expressa em créditos ECTS e corresponde a unidades curriculares

completas.

2. O processo de creditacdao aprecia ndo sé o numero de créditos obtidos como também
o nivel dos créditos e as areas cientificas por comparacdo com os constantes na

estrutura curricular dos cursos ministrados na ESEL.

3. Para efeitos de creditacdo de cursos ndo conferentes de grau e ndo organizados em

ECTS considera-se que no 12 ciclo um ECTS equivale a 27 horas e no 22 ciclo a 25 horas.

4. Tendo em vista o prosseguimento de estudos para a obtencdo de grau académico ou

diploma, a ESEL:

a. Credita a formacdo realizada no ambito de outros ciclos de estudos superiores
conferentes de grau em estabelecimentos de ensino superior nacionais ou
estrangeiros, quer a obtida no quadro da organizacdo decorrente do Processo de

Bolonha, quer a obtida anteriormente;
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b. Credita a formacao realizada no ambito dos cursos de especializagao tecnolégica

até ao limite de um terco do total dos créditos do ciclo de estudos;

c. Credita as unidades curriculares realizadas com aproveitamento, nos termos do

artigo 462-A, até ao limite de 50% do total dos créditos do ciclo de estudos;

d. Pode atribuir créditos pela formacgdo realizada no ambito de cursos nao
conferentes de grau académico em estabelecimentos de ensino superior
nacionais ou estrangeiros, até ao limite de 50% do total dos créditos do ciclo de
estudos;

e. Pode atribuir créditos por outra formacdo ndo abrangida pelas alineas
anteriores, até ao limite de um tergo do total dos créditos do ciclo de estudos.

f. No 22 ciclo podera ser concedida creditacdo a UC Opcao | desde que sustentada
em formacao académica ou profissional que cumpra os critérios minimos de 6
ECTS e cujos objetivos e contelddos programaticos concorram para a aquisicdo e
consolidagao das competéncias a atingir pelo estudante do 29 ciclo inserindo-se
a formacdo creditada nas areas cientificas 720 ou 723 e tendo por referéncia as

Unidades Curriculares de Opc¢éao | aprovadas pelo CTC da ESEL.

g. Pode atribuir créditos pela experiéncia profissional devidamente comprovada,

até ao limite de um terco do total dos créditos do ciclo de estudos.

5. O conjunto dos créditos atribuidos ao abrigo das alineas b), d), e) e g) do numero

anterior ndo pode exceder dois ter¢os do total dos créditos do ciclo de estudos.

6. A atribuicdo de créditos ao abrigo da alinea g) do n2 1 pode ser total ou parcialmente

condicionada a realizacdo de procedimentos de avaliacdo de conhecimentos especificos.

7. A creditacdo da experiéncia profissional esta sujeita a um processo de avalia¢dao de
competéncias submetidas a apreciacdo de um juri que delibera sobre o numero de

créditos a atribuir.

8. A creditacdo traduz-se na dispensa de frequéncia de uma ou varias unidades

curriculares do plano de estudos em que o candidato ingressou, e/ou na atribuicdo de
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créditos ECTS com vista a conclusdo do ciclo de estudos em que este foi integrado,

guando aceite pelo requerente.

9. Os créditos nao atribuidos no processo de creditacdao devem ficar registados no

suplemento ao diploma.

10. Concluido o processo de creditagao aplicar-se-dao as UC a realizar as regras de

inscricdo constantes dos regulamentos em vigor na ESEL.

Artigo 42
Creditacdo de formagao de estudantes que ingressaram ao abrigo de modalidades de

reingresso e transferéncia

1. Aos estudantes que ingressaram na ESEL ao abrigo das modalidades de

reingresso e transferéncia de curso:

a. E creditada a totalidade da formac3do obtida durante a anterior inscricdo
NO MEesmo Curso ou No curso que o antecedeu, em conformidade com o

ponto 2 do art.@ 39;

b. O numero de créditos a realizar para a obten¢ao do grau académico nao
pode ser superior a diferenca entre o nimero de créditos necessario para

a obtencdo do grau e o valor creditado;

2. Excetuam-se do disposto da alinea b) do n2 anterior os casos devidamente
fundamentados relativos a estudantes abrangidos pela modalidade de
transferéncia, em que, face ao nivel ou conteudo de algumas unidades
curriculares, ndo seja possivel considerar todo o valor creditado, sendo que o
numero de créditos a realizar para a obtencdo do grau académico ndo pode ser
superior a diferenca entre o nimero de créditos necessarios para a obtencao do

grau e 90% do valor creditado.

3. Aos estudantes admitidos ao abrigo das modalidades de reingresso e
transferéncia sera elaborado um plano de prosseguimento de estudos que

devera ser solicitado no ato da matricula.
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Artigo 52

Creditacdo da Formagao profissional

1. Na creditagdo da formagdo profissional devem ser ponderados os seguintes
critérios por confronto com os objetivos, competéncias e contelddos do curso

para o qual é requerida a creditagao:

a. Competéncias fornecidas pelas formagdes realizadas;

b. Nivel técnico-cientifico das formacdes obtidas e grau de ensino

correspondente;

c. Conteudos programaticos das formagdes obtidas e respetivo
enquadramento nas areas cientificas do curso para o qual é requerida a

creditacdo;
d. Quantidade e tipo de horas de trabalho das formacdes obtidas.

2. Pode, por deliberagao da Comissao de Creditagao, ser solicitada uma prova oral
ou escrita que ateste que o estudante adquiriu as competéncias que afirma ter

desenvolvido.

3. Os resultados da aprendizagem expressos na Escala de Classificacao portuguesa
ou numa escala convertivel a esta podem ser atribuidos as unidades curriculares

creditadas.

4. Nos casos em que ndo existam classificacOes e estejam preenchidos todos os
critérios que permitam proceder a creditacdo a mesma poderd ser obtida sem
gue haja lugar a atribuicdo de classificacdo. A UC é creditada mas excluida do
elenco de disciplinas que integram a férmula final que determina a classificacao
do curso ficando apenas registada a sua atribuicdo por via da creditacdo

correspondente.
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Artigo 62

Creditacdao da experiéncia profissional

1. A creditacdo da experiéncia profissional para efeitos de prosseguimento de
estudos, para a obtencdo de um grau académico ou diploma, devera resultar da
demonstracdo de uma aprendizagem efetiva e correspondente aquisicao de
competéncias em resultado dessa experiéncia/ formacdo e ndo de uma mera

creditacdo do tempo de duracdo da mesma.

2. A creditacdo deve resultar de uma avaliacdo efetiva, realizada através dos
métodos mais adequados a cada curso e a natureza da experiéncia de cada
estudante, de modo a assegurar a autenticidade, a adequacao e a atualidade dos
resultados da aprendizagem e/ou das competéncias efetivamente adquiridas,

creditadas nos planos curriculares.

3. O processo de creditacdo da experiéncia profissional deve ser acompanhado por
um docente de referéncia nomeado pelo Conselho Técnico-Cientifico, tendo em

vista apoiar o estudante neste processo.

4. A aprovacgdo no processo de creditacdo traduz-se isencao de frequéncia de uma
ou varias Unidades Curriculares do plano de estudos em que o candidato

ingressou.

5. A aprovacdo no processo de creditacdo ndo se traduz numa classificacdo
numérica e a média final do ciclo de estudos ndo tem em conta os créditos

atribuidos por esta via.

Artigo 72

Provas de creditagdo da experiéncia profissional

1. Os estudantes que solicitem a creditacdo da experiéncia profissional submetem-
Sse a um processo que visa comprovar a aquisicdo das competéncias que

consideram ter desenvolvido.

2. Este processo pode incluir uma, varias ou todas as modalidades aqui previstas:
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a. Entrevista;

b. Organizagdao de um dossier pessoal com a finalidade de documentar a
experiéncia profissional a creditar, relativamente aos referentes de
formacao definidos para a ESEL e para o curso em que o candidato

ingressou;

c. Realizagdo de um trabalho tedrico ou pratico sobre a formagdao que

pretende demonstrar possuir;

d. Discussdo de um trabalho tedrico ou pratico e/ou do dossier pessoal

perante o juri constituido.

3. Compete a Comissdo de Creditacdo da Formacdo e da Experiéncia Profissional

(CCFEP) determinar as provas a realizar.

4. A apreciacdo das provas é da competéncia de um juri constituido por dois

professores da drea cientifica e um elemento da CCFEP que preside.

5. Aaprovacdo no processo de creditacdo traduz-se na isengdo de matricula numa
ou vdrias unidades curriculares e na atribuicdo de créditos ECTS com vista a
conclusdao do ciclo de estudos, sem que haja lugar a atribuicdio de uma

classificacao.

Artigo 82

Da atribuicdo de classificagdoes a formagdo

1. A formacdo certificada obtida em instituicdes de ensino superior nacionais e
estrangeiras, quando alvo de creditacdo, conserva as classificacdes obtidas nos
estabelecimentos de ensino superior onde foi realizada, se tal creditacao for
univoca (uma unidade curricular corresponde a uma e uma sO unidade

curricular).

2. Quando se trate de unidades curriculares realizadas em estabelecimentos de

ensino superior portugueses, a classificacdo das unidades curriculares creditadas
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¢ a classificacdo atribuida pelo estabelecimento de ensino superior onde foram

realizadas.

3. Quando se trate de unidades curriculares realizadas em estabelecimentos de
ensino superior estrangeiros, a classificacdo das unidades curriculares creditadas

é:

a. A classificagdo atribuida pelo estabelecimento de ensino superior

estrangeiro, quando este adote a escala de classificacdo portuguesa;

b. A classificagdo resultante da conversdao proporcional da classificagdao
obtida para a escala de classificacdo portuguesa, quando o
estabelecimento de ensino superior estrangeiro adote uma escala

diferente desta.

4. Se o processo nado for univoco (ou seja, uma unidade curricular da formacao
anterior ndo corresponder a uma e uma sé unidade curricular do curso visado),
atribuir-se-a a todas as unidades curriculares envolvidas a mesma classificacdo
final com base na média ponderada, considerando como ponderacado os ECTS da

cada unidade curricular de origem, arredondada a unidade mais préxima.

5. As unidades curriculares envolvidas na creditacdo da experiéncia profissional
e/ou formacdo profissional constardo nas certiddes de conclusdo do curso e no
Suplemento ao Diploma de Curso com a menc¢ao "Unidade Curricular realizada
por processo de creditacdo de experiéncia profissional e/ou formacdo

profissional".

Artigo 92

Comissao de Creditagao

1. Acreditacdo daformacao realizada e da experiéncia adquirida sera efetuada por
duas comiss@es, uma por cada ciclo de estudos, constituidas por trés professores

cada, nomeados pelo Conselho Técnico-Cientifico da ESEL.

2. S3o competéncias da Comissdo de Creditacao:

Regulamento de Creditacdo de Formacao e da Experiéncia Profissional 14



a. Elaborar parecer sobre qualquer pedido de creditacdo nos cursos de
licenciatura, mestrado ou pés-graduacdo nao conferente de grau e com

atribuicao de créditos ECTS;

b. Solicitar toda a colaboracdo necessaria, no ambito das respetivas areas
cientificas, nomeadamente aos coordenadores de ano, regentes das

unidades curriculares e outros;

c. Deliberar sobre as provas a realizar no dmbito da creditacdo da

experiéncia e da formacao profissional;

d. Propor ao Conselho Técnico-Cientifico a nomeacdo de juris para

apreciacdo das provas de creditacdo da experiéncia.

3. Cada Comissao de Creditagdo reunird sempre que o seu presidente a convocar,

tendo em conta os requerimentos de creditacdo apresentados.

4. Os pareceres de cada Comissdao de Creditacdao sao aprovados em Conselho

Técnico-Cientifico.

Capitulo I

Dos Procedimentos

Artigo 102

Requerimento para creditacao

1. Acreditacdao daformacao e da experiéncia profissional a que se refere o presente

Regulamento é sempre requerida pelo estudante.

2. Osrequerimentos de creditacdo da formacdo e os planos de prosseguimento de
estudos, dirigidos ao Presidente do Conselho Técnico-Cientifico através de
requerimento em formuldrio préprio disponivel na Divisdo de Gestdao Académica
e em www.esel.pt, devem ser efetuados impreterivelmente até 10 dias uteis

ap6s a matricula/ inscrigdo.
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3. Os pedidos de creditacdo da experiéncia devem ser efetuados nos moldes

definidos no ponto anterior até 10 dias Uteis apds a inscricdo.
4. Os pedidos de creditacdao extemporaneos sao rejeitados liminarmente.

5. Na data do pedido é devida uma taxa/emolumento conforme tabela aprovada

pela ESEL.

6. No caso de indeferimento total ou parcial ndo hd lugar a reembolso da taxa e dos

emolumentos pagos.
7. Da deliberacdo é irrecorrivel, sem prejuizo do exercicio da audiéncia prévia.

8. O requerimento de creditacdo é efetuado para um ou mais dos seguintes tipos

de formacdo realizada e de competéncias adquiridas:

a. Formacao realizada no ambito do mesmo ou de outros ciclos de estudos
superiores em estabelecimentos de ensino superior nacionais ou

estrangeiros;
b. Experiéncia profissional;

c. Formacao Profissional.

Artigo 112

Documentagdo necessaria para a creditagao

1. O requerimento de creditacao é efetuado para um ou mais dos seguintes tipos

de formacao realizada e de competéncias adquiridas:

a. Formacdo académica realizada no ambito do mesmo ou de outros ciclos
de estudos superiores em estabelecimentos de ensino superior nacionais

ou estrangeiros;
b. Formacdo profissional;

c. Experiéncia profissional.
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2. O requerimento de creditacdo de formacdo realizada devera ser instruido com

os seguintes documentos:

a.

Cépias autenticadas das certiddes ou certificados ou outros documentos
originais cuja autenticacdo pode ser efetuada pela ESEL a que

corresponderd o emolumento devido;

Descri¢gdao completa e detalhada dos conteldos programaticos, reportada
ao ano letivo em que foi obtida aprovacdo as disciplinas, ou unidades
curriculares realizadas, nUmero de horas e tipologia (semestral ou anual),

ECTS (se atribuidos);
Planos de estudos dos cursos respetivos;

Os documentos emitidos por estabelecimento de ensino superior
estrangeiros deverdo estar devidamente instruidos, traduzidos e
autenticados pela embaixada do respetivo pais, quando os originais

estejam escritos em lingua estrangeira;

A apresentacdo da traducdo de um documento a que se refere a alinea

anterior ndo dispensa a apresentacdo do original.

3. No que se refere a creditacdo da formagdo profissional em especial, é

indispensavel a apresentacdao de documentacdo que ateste:

a.

O reconhecimento dos programas de formacdo por entidade oficial
acreditada, ou por entidades de reconhecido mérito que confiram

idoneidade aos mesmos;

Os resultados da aprendizagem e os conteudos da mesma;

Explicitacdo do contributo da referida formagdo na pratica profissional
identificando-se as competéncias desenvolvidas sua relevancia e

atualidade (até 2 paginas).

4. O requerimento de creditacdo de experiéncia profissional deverd ser

acompanhado dos seguintes documentos:
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a. Curriculum vitae elaborado de acordo com modelo europeu;
b. Certificados de Habilitagdes (fotocdpias autenticadas);

c. Documentos comprovativos da experiéncia profissional, emitidos pelas
entidades empregadoras com identificacdo de fungdes, posicao e
periodo de execucdo das mesmas. Nas situacdes em que ndo seja possivel
entregar documentos comprovativos pelas entidades empregadoras,
serd apresentado comprovativo de desconto para a Seguranca Social ou
na Caixa Geral de Aposentagdes respeitante ao(s) periodo(s) de tempo

em questao.

Artigo 122

Processamento dos requerimentos

1. Os requerimentos de creditacdo da formacdo académica, devidamente
instruidos, sdo, até trés dias Uteis apds a sua entrada na ESEL, remetidos pela
Divisdo de Gestdo Académica ao Regente da Unidade Curricular para a qual a
creditacdo é requerida, devendo o parecer ser enviado a CCFEP num prazo

maximo de cinco dias Uteis.

2. Os requerimentos de creditacdo da formacdo profissional e da experiéncia
profissional, devidamente instruidos, sdo remetidos pela Divisdo de Gestao
Académica ao Presidente da Comissdo de Creditacdo do ciclo de estudos em que
se integra o curso para o qual a creditacao é requerida, até trés dias Uteis apds a

sua entrada na ESEL.

3. A Comissdo de Creditacdo respetiva analisa o requerimento de creditacdo e toda
a documentacdo necessdria ao processo, elaborando uma proposta da
creditacdo a atribuir e um plano de prosseguimento de estudos individualizado,
sempre que tal se justifiqgue. A deliberacdo deve ser fundamentada nos aspetos

determinantes do teor das decisGes tomadas.
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4. O processo de creditacdo deve decorrer nos seguintes dias apds a sua entrada

na ESEL:

a. Até 20 dias uteis no que se refere a creditacdo de unidades curriculares

realizada no ambito de ciclos de estudos superiores;
b. Até 30 dias uteis no que se refere a creditacdo da formacao profissional;

c. Até 30 dias uteis no que se refere a elaboracdo dos planos de
prosseguimento de estudos aos estudantes admitidos por processos de

transferéncia e reingresso;

d. Até 180 dias uteis no que se refere a creditacdo da experiéncia

profissional.

5. A proposta da creditagdao da formacgao elaborada pela Comissdo de Creditagao
estd sujeita a deliberacdo do Conselho Técnico-Cientifico e respetiva

homologacao pela Presidéncia da ESEL.

6. O resultado da referida deliberacdo sobre o requerimento de creditacdo é

remetido a Divisdo de Gestdo Académica pelo Conselho Técnico-Cientifico.

7. Apos a rececao da deliberagdo referida no ponto anterior, a Divisao de Gestao
Académica comunica a cada requerente a respetiva decisdo do Conselho

Técnico-Cientifico, no prazo maximo de cinco dias Uteis.

Artigo 132

SituagOes transitorias durante a tramitagao dos processos

1. Os estudantes que requererem creditacdo prevista nos art.2 42 e 52 dentro do

prazo a que se refere o art.2 102 ficam autorizados a:

a. Frequentar, condicionalmente, todas as unidades curriculares, cessando

essa autorizacdo no momento em que forem notificados dos resultados;
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b. Alterar a sua inscricdo, ndo podendo ser avaliados nas unidades
curriculares que ficaram isentos de realizar em resultado do processo de

creditagao.

2. Caso se verifiqgue ser impossivel o cumprimento dos prazos a que se refere o
artigo 129, o requerente deve ser notificado do facto e das suas razdes, através

da Divisdo de Gestdao Académica.

Artigo 142

Entrada em vigor

O presente regulamento entra em vigor no dia seguinte a sua homologacdo pela

Presidéncia da ESEL.

Artigo 152

Casos Omissos ou Duvidosos

Aresolucdo dos casos ndo previstos e das duvidas que se venham a levantar na aplicacdao
do presente Regulamento, sera definida por despacho do Presidente da ESEL ouvido o

Conselho Técnico-Cientifico.

Artigo 162

Revisao

O presente regulamento podera ser revisto em resultado da experiéncia acumulada, por

iniciativa do Conselho Técnico-Cientifico e/ou das Comissdes de Creditacdo.
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