
 

Provas especialmente adequadas destinadas a avaliar a capacidade para a frequência 

do Curso de Licenciatura em Enfermagem da ESEL dos maiores de 23 anos 

Apreciação Curricular - Critérios de avaliação 

A – HABILITAÇÕES LITERÁRIAS  (Máx. 35 pts) 

1 - Grau de escolaridade 

Ensino Básico 

1º Ciclo (4º ano) 1 

2º Ciclo (6º ano) 5 

3º Ciclo (9º ano) 15 

Ensino Secundário (12º ano) 25 

2 - Classificação final 

10-13 Valores 1 

14-15 Valores 4 

16-17 Valores 8 

18-20 Valores 10 

B – AÇÕES OU CURSOS DE FORMAÇÃO PROFISSIONAL (Máx. 35 pts) 

1. Ações de Formação (≤5 anos | 2013-2018) 

≤ 8 horas 2 

>8 ≤24 6 

>24 ≤40 8 

>40 10 

1.1. Área da ação de formação: 

Saúde (sim/não) 5 

2. Formações/Cursos não conferentes de grau (≤5 anos | 2013-2018) (Máx.25 pts) 

Por cada 300 horas/semestre de contacto 10 

2.1. Área do curso/formação: 

Saúde (sim/não) 5/curso 

C – EXPERIÊNCIA PESSOAL/PROFISSIONAL (Máx. 30 pts) 

1 – Duração da Experiência Profissional: 

<1 Ano 6 

≥1≤3 Anos 10 

>3 Anos 14 

2 – Área da Experiência Profissional: 

Saúde1 1/ano (Máx.5 pts.) 

3- Percurso pessoal comprovado, de períodos ≥ 6 meses consecutivos (selecione apenas 1 opção)2: 

Voluntariado 11 

Gestão de pessoas/grupos  11 

Atendimento regular ao publico 11 

 

Lisboa, 21 de janeiro de 2020 

O Presidente do Júri 

Edmundo Sousa 

                                                           
1 De acordo com: Classificação portuguesa das profissões 2010. INE, I.P., Lisboa · Portugal, 2011, ISBN 978-989-25-0010-2. 
2 Mediante comprovativo (declaração da instituição promotora ou cartão voluntário – ver legislação aplicável: Bases do 

enquadramento jurídico do voluntariado, Lei Nº 71/98, de 3 de novembro 


