IMPLICACOES DA INTERVENCAO
DE ENFERMAGEM A PESSOA E
FAMILIA EM CONTEXTO DE

DOENCA AGUDA E CRONICA Y

09h00 - Sessao de Abertura

Professora Coordenadora M? Teresa Leal
Vice-Presidente da ESEL

Professor Doutor Filipe Cristévao
Coordenador Interino do 1° Ciclo e Coordenador do 2° ano

Professora Doutora Anabela Mendes
Regente da UC IECDAC

09h30 - 1° Mesa
Promoc¢ao do autocuidado na pessoa com Insuficiéncia

Cardiaca: Da fase aguda ao regresso a casa
Moderacéo: Cristina Saraiva (Professora Adjunta ESEL, Especialista
em Enfermagem de Reabilitacéo)

09h30 - Cuidar da pessoa com Insuficiéncia Cardiaca
em fase aguda

Lucia Amorim (Enfermeira Especialista em Enfermagem de Reabilitacdo, Centro
Hospitalar Lisboa Ocidental; Hospital Séo Francisco Xavier Unidade de
Hemodindmica e Intervencgéo Cardiovascular - UNICARD)

09h50 - Cuidar da pessoa e familia com diagnéstico de
Insuficiéncia Cardiaca em ambulatério

Catarina Bastos (Enfermeira Especialista em Enfermagem Médico-cirdrgica,
Centro Hospitalar Lisboa Ocidental; Hospital Sdo Francisco Xavier; Hospital
de Dia de Especialidades Médicas)

10h10 - Reabilitagdo cardiaca a pessoa com
Insuficiéncia Cardiaca - Do hospital ¢ comunidade

Fatima Marques (Enfermeira Especialista em Enfermagem de Reabilitagdo, Centro
Hospitalar De Trds-Os-Montes E Alto Douro; Unidade de Cuidados Intensivos
Corondrios/Unidade de Reabilitagdo Cardiaca)

10h30 - Promover o autocuidado em contexto de servigo de
apoio domicilidrio: uma perspetiva prdtica de Enfermagem
de Satde Mental na Area Social

Ana Soraia do Vale (Enfermeira Especialista em Enfermagem de Satde Mental
e Psiquidtrica, AISA-Apoio Social e Centro de Dia, Malveira da Serra)

10h50 - DiscussGo e momento interativo

1° WEBINAR da Unidade
Curricular Intervencdo de
Enfermagem ao Cliente com
Doenca Aguda e/ou Cronica
(IECDAC)

11h00 - Intervalo

11h15 - 22 Mesa

Aleitamento Materno: Implica¢des para a mae e
crianca perante a doenca aguda e crénica
Moderacéo: Silvia Luz (Colaboradora ESEL, Enfermeira Especialista em
Enfermagem de Satde Infantil e Pedidtrica)

11h15 - Aleitamento Materno na Doenca Crénica:
Intervencéio do enfermeiro na tomada de deciséo

Ana Lucia Torgal (Enfermeira Especialista em Enfermagem de Satide Materna e
Obstétrica, ACES Lisboa Ocidental e Oeiras)

11h35 - Testemunho de uma mde sobre a sua
experiéncia de aleitamento materno
Joana Nogueira Cambeiro (utente do ACES Lisboa Ocidental e Oeiras)

11h45 - Apresentacdo e discusséo de um caso clinico:
Aleitamento materno na crian¢a doente

Susana Martins (Enfermeira Especialista em Enfermagem de Saude Infantil e
Pedidtrica, Centro Hospitalar Lisboa Ocidental; Hospital Sto Francisco Xavier

12h05 - Testemunho de uma mde de trigémeos

Ana Luisa Campos (utente do Centro Hospitalar Lisboa Ocidental; Hospital Séo
Francisco Xavier)

12h15 - Situagbes que condicionam o aleitamento
materno

Maria Jodo Delgado (Professora Adjunta ESEL, Enfermeira Especialista em
Enfermagem de Satide Materna e Obstétrica)

12h35 - Discussdao e momento interativo

12h45 - Sessao de Encerramento

Professora Doutora Eunice Martins Henriques
Representante da Comissdo Cientifica

Professora Doutora Maria da Graca Vinagre da Graca
Presidente do Conselho Técnico-Cientifico
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