
WORKSHOP DO PROJETO InfFUCI | CIDNUR

16
dezembro

2025
Link de Inscrições:
https://forms.gle/wVtTyrR2nCjdX11F8

Online / Zoom
17h00 - 19h00

PROGRAMA
17h00 | Introdução

Anabela Mendes, ESEL
Coordenadora do Projeto de investigação do CIDNUR InfFUCI

17h05 | Mesa 1
Moderação: Fernanda Bernardo, ESEL

Quando cada palavra cuida: O potencial da comunicação em cuidados intensivos 
       pediátricos

Hugo Martins - Enfermeiro Especialista em Enfermagem de Saúde Infantil e  Pediátrica, Professor Adjunto da ESEL 

Comunicar em intensivos: A perspetiva dos doentes e familiares
Sandra Costa - Enfermeira ULS São José - HCC  

17h45 | 1º Momento interativo
Rui Guerreiro, ESEL

17h50 | Mesa 2
Moderação: Fernanda Bernardo, ESEL

A comunicação na unidade de queimados: o penso que ajuda a suavizar a dor emocional 
       dos doentes e das suas famílias.

Ana Almeida - Enfermeira Especialista em Enfermagem Médico-Cirúrgica, ULS Santa Maria - HSM 
Gonçalo Tapum - Enfermeiro Especialista em Enfermagem Médico-Cirúrgica, ULS Santa Maria – HSM

A Comunicação com a família em serviço de urgência: Potencial e requisitos na perspetiva 
      do enfermeiro especialista     

Catarina Godinho – Enfermeira Especialista em Enfermagem à Pessoa em Situação Crítica,  ULSLO - HSFX

18h30 | 2º Momento interativo
Rui Guerreiro, ESEL

18h35 | Comentário às apresentações & Encerramento
Ana Catarina Barros Alves, ESEL

A Comunicação na intervenção centrada na 
pessoa e família em cuidados críticos: 

Potencial e requisito dos cuidados de enfermagem


