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PROGRAMA         D1 – 4 MARÇO 2020 

 

08:30 – ABERTURA DO SECRETARIADO 

09:00 – SESSÃO DE BOAS-VINDAS 

Professora Doutora Paula Diogo 
Escola Superior de Enfermagem de Lisboa 

Coordenadora da área de Investigação “Emoções em Saúde” da ui&de 

Professora Odete Lemos e Sousa 
Escola Superior de Enfermagem de Lisboa 

Investigadora da área de Investigação “Emoções em Saúde” da ui&de 

 

09:30 – SESSÃO DE ABERTURA  

Professor João Santos 
Presidente da Escola Superior de Enfermagem de Lisboa 

Professora Doutora Maria Antónia Rebelo Botelho 
Escola Superior de Enfermagem de Lisboa  

Coordenadora da ui&de 

Enfermeiro Sérgio Branco 

Ordem dos Enfermeiros 

Presidente da Secção Regional Sul 

Professora Madalena Oliveira 
Escola Superior de Enfermagem de Lisboa 

Comissão Organizadora 2.as Jornadas “Emoções em Saúde”  

Investigadora da área de Investigação “Emoções em Saúde” da ui&de 
 

 

10:00 – INTERVALO 
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10:15 – WORKSHOPS 

WS-1:  Gestão das emoções dos estudantes de enfermagem em Ensino Clínico 
Madalena Oliveira, MSc & Joana Rodrigues, PhD stud 
 

WS-2:  Team Building: Gestão das emoções nas equipas de enfermagem   
Isabel Lucas, PhD & Dario Antunes, MSc 

 
WS-3:  Gestão das emoções na prática de enfermagem 

Odete Lemos e Sousa, MSc & Luísa Rodrigues, MSc 
 
WS-4:  Trabalho Emocional em Enfermagem Pediátrica: da conceção à prática    

Paula Diogo, PhD & Ana Inês Costa, PhD stud  
 

WS-5:  Educação Emocional: um recurso para a promoção da Saúde 
Sandra Xavier, PhD & Tânia Almeida, PhD stud 
 

WS-6:  Emoções e Comunicação: expressão corporal na relação terapêutica 
Patrícia Baltar, MSc & Luís Francisco, MSc 

 
WS-7:  Emoções e Cultura   

Edmundo Sousa, PhD & Cristina Jeremias, PhD stud  
 

13:00 – ALMOÇO LIVRE 

 

14:30 – CONFERÊNCIA I:  O amor na relação terapêutica 

Preletor:        Patrícia Pereira, PhD 

                           Vice-Presidente da Escola Superior de Enfermagem de Lisboa 
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15:30 – PAINEL I: Educar com afeto, crescer emocionalmente competente… 

Preletores: 

Luísa Barros, PhD  Psicologia | Universidade de Lisboa, Faculdade de Psicologia 

Augusto Carreira, M.D. Pedopsiquiatria |CHULC, Hospital Dona Estefânia 

Fátima Neves, MSc                       Enfermagem | ACES ON, Coord. Programa Cidade dos Afetos 

Susana Alves, MSc   Enfermagem | ACES ON, Programa Cidade dos Afetos 

 

 

Moderação:  Maria João Fernandes, PhD 

  Instituto Politécnico da Lusofonia | Escola Superior de Saúde Ribeiro Sanches 

Investigadora da área de Investigação “Emoções em Saúde” da ui&de 

 

17:00 – ENCERRAMENTO DO 1º DIA   
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PROGRAMA        D2 – 5 MARÇO 2020 

 

09:00 – ABERTURA DO SECRETARIADO 

 

09:15 – APRESENTAÇÃO DE E-POSTERS I 

Preleções:  Gestão Recíproca das Emoções e da Informação na Criança e Família:  
Proposta de um Algoritmo de Atuação em Enfermagem 

Liliana Martinho, RN, MSc | CHO – Unidade de Torres Vedras: Serviço de Pediatria 

 
Os nossos dias na Neonatologia:  
Estratégia de promoção da esperança, expressão de emoções e vinculação precoce 

Susana Lima, RN, MSc   | Hospital Prof. Doutor Fernando Fonseca, EPE: UCIENP 

Telma Duarte, RN, MSc   | Hospital Prof. Doutor Fernando Fonseca, EPE: UCIENP 

 
Humanitude no Cuidar em Enfermagem de Reabilitação 

Mª João Batista, RN, MSc stud  | CHLO – Hospital São Francisco Xavier: UCIC 

Mª Augusta Caetano, CRRN | ACES Lisboa Ocidental e Oeiras: UCC Cuidar+ 

Clarisse Melo, CRRN  | ACES Lisboa Ocidental e Oeiras: UCC Cuidar+ 

Paula Figueiredo, CRRN  | CHLC – Hospital São José: UCIP – NCT 

Vanda Lopes da Costa, PhD | ESEL: Departamento de Enfermagem de Reabilitação 

Moderação:  Hugo Martins, MSc 

Hospital Prof. Doutor Fernando Fonseca, EPE 

Investigador da área de Investigação “Emoções em Saúde” da ui&de 
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10:00 – PAINEL II: Investigar os fenómenos emocionais em enfermagem  

Preletores:  Maria da Luz Rosa, PhD stud |Universidade de Lisboa / ESEL  

Tânia Almeida, PhD stud |Universidade de Lisboa / ESEL  

Susana Valido, PhD stud |Universidade de Lisboa / ESEL 

Bruna Freitas, PhD stud | Universidade Federal de Mato Grosso, Brasil 

 

Moderação:  Isabel Lucas, PhD 

  Escola Superior de Saúde da Cruz Vermelha Portuguesa 

Investigadora da área de Investigação “Emoções em Saúde” da ui&de 

 

11:15 – INTERVALO 

 

11:45 – CONFERÊNCIA II: O trabalho emocional em enfermagem / The Emotional labour of nursing 

Preletor:  Pam Smith, PhD  

University of Edinburgh| School of Health in Social Science 

 

13:00 – ALMOÇO LIVRE 
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14:15 – APRESENTAÇÃO DE E-POSTERS II 

Preleções:  Gritos Mudos:  
O contraste com o cuidado do Enfermeiro Obstetra  

Diana Ferreira, RN, MSc stud   | Hospital Prof. Doutor Fernando Fonseca, EPE: UCIENP 

Isabel Serra, MSc   | ESEL: Departamento de Enfermagem de Saúde Materna 

 
Aplicabilidade do Modelo de Trabalho Emocional em Enfermagem Pediátrica no 

contexto de Consulta Externa de Pediatria   

Ana Rita Figueiredo, RN, MSc stud  | CHULN – Hospital de Santa Maria 

 
Biodanza e Emoções:  
Vivenciando a Linguagem do Corpo 

Márcia Santos, PhD stud   | Campintegra, IPSS 

Moderação:  Joana Rodrigues, PhD stud 

ACES Lisboa Central 

Investigadora da área de Investigação “Emoções em Saúde” da ui&de 

 

15:00 – CONFERÊNCIA III: Promover a saúde emocional 

Preletor:  Carlos Hué Garcia, PhD  

Universidad de Zaragoza | Instituto de Ciencias de la Educación 
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16:45 – ENTREGA DO PRÉMIO PARA MELHOR E-POSTER 

                 Hugo Martins & Joana Rodrigues 
Investigadores da área de Investigação “Emoções em Saúde” da ui&de 

 

17:00 – SESSÃO DE ENCERRAMENTO 

 

 

COMISSÃO CIENTÍFICA: 

• Paula Diogo ©  

• Hugo Martins 

• Sandra Xavier 

• Maria João Fernandes 

• Isabel Lucas 

• Edmundo Sousa 

• Madalena Oliveira 

• Odete Lemos e Sousa 

• Joana Rodrigues 

• Maria da Luz Rosa 

 

COMISSÃO ORGANIZADORA: 

• Hugo Martins © 

• Paula Diogo 

• Madalena Oliveira 

• Joana Rodrigues 

• Diana Pereira 

• Isabel Lucas 

• Tânia Almeida 

• Luiza Rodrigues 

• Patrícia Baltar 

• Luís Francisco 

• Ana Inês Costa  

• Dario Antunes 

 
JÚRI DE AVALIAÇÃO DE POSTERS: 

• Paula Diogo 

• Sandra Xavier 

• Edmundo Sousa 
• Joana Rodrigues 

 

EM CASO DE DÚVIDAS: 

• Email: jornadasemocoesemsaude@esel.pt | Tlf.:  218 912 285 


