
 

 

 

 

 

 

 

 

Dia	20	
	

Manhã	 	 9h	–	12h45	
9h00	 SESSÃO	DE	ABERTURA	

	

João	Santos	|	Presidente	da	ESEL	
Maria	Isabel	Malheiro	|	Presidente	do	Congresso	
António	Lacerda	Sales	|	Secretário	de	Estado	Adjunto	e	da	Saúde	
José	Vilelas	|	Presidente	da	MCEE	de	Saúde	Infantil	e	Pediátrica,	Ordem	dos	Enfermeiros			
	

10h00	 CONFERÊNCIA	
	 A	Criança	e	o	Direito	à	Saúde:	Bárbara	Menezes	(DGS)	Comentador:	Maria	Graça	Vinagre	

					 11h	Coffee	Break	

11h15	 1ª	MESA	–	CRES(SER)	SAUDÁVEL	|	Moderador:	Sónia	Rodrigues	

	

Transição	 na	 parentalidade:	 e	 quando	 é	 o	 segundo	 filho?	 Da	 praxis	 à	 evidência	 |	 Joana	
Rodrigues	(ESEL)	
Sexualidade	na	adolescência:	influência	do	contexto	multicultural	|	Cristina	Jeremias	(ESEL)	
Promoting	 children's	 and	 adolescents'	 health	 with	 gamified	 digital	 interventions	 |	 Heidi	
Parisod	(University	of	Turku)	
Ligar-se	«na	boa»	a	uma	internet	segura!	Desafios	das	tecnologias	no	desenvolvimento	das	
crianças	e	jovens	|	Margarida	Gaspar	de	Matos	(FMH,	ISAMB-UL)	

	 12h45	Almoço	

Tarde	 14h00	–	18h00	
14h00	 2ª	MESA	–	O	BEM-ESTAR	DA	CRIANÇA	COM	NECESSIDADES	ESPECIAIS	DE	SAÚDE	EM	

TEMPOS	CONTURBADOS	|		Moderador:	Ana	Inês	Costa	

	

Challenges	to	a	global	access	to	palliative	care	for	children	and	families	and	sensitive	nursing	
outcomes	|	Julia	Downing	(International	Children	Palliative	Care	Network)	
Efeitos	da	pandemia	na	criança	com	paralisia	 cerebral	 -	Um	olhar	da	 família/cuidadores	 |	
Teresa	Folha	(Observatório	Nacional	de	Paralisia	Cerebral)	
Competências	dos	pais	com	filhos	nascidos	pré-termo	|	Sónia	Colaço	(ESEL)	
Efeito	 de	 um	 Campo	 de	 Férias	 na	 Autoeficácia,	 Conhecimentos	 e	 Qualidade	 de	 Vida	 de	
Adolescentes	com	Diabetes	Mellitus	Tipo	1	|	Marília	Flora	(Hospital	de	S.	Teotónio)	

	 15h30	Coffee	Break	

15h45	 Apresentação	de	Comunicações	Livres	e	ePosters	
18h00	 Final	do	1º	Dia 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

Dia	21	
	

Manhã	 	 9h	–	13h00	
09h00	 CONFERÊNCIA	

	 Direitos	da	Criança	em	Contexto	de	Pandemia	|	Ana	Perdigão	(IAC)	Comentador:	Maria	Alice	Curado	

10h00	 3ª	MESA	–	  SEGURANÇA	EM	PEDIATRIA:	DIFERENTES	OLHARES	PARA	UMA	VISÃO	|		
Moderador:	Ana	Lúcia	Brantes	

	

A	segurança	nos	primeiros	anos	de	vida	|	Sandra	Nascimento	(Presidente	da	APSI)	
A	segurança	no	contexto	escolar	|	Tiago	Silva	(PSP	-	Programa	Escola	Segura)	
A	segurança	na	era	digital	|	Ricardo	Valadas	(Polícia	Judiciária)	
A	 segurança	 nos	 cuidados	 de	 saúde:	 A	 segurança	 do	 doente	 em	 cuidados	 intensivos	
pediátricos	–	Instrumentos	para	a	medição	do	dano	|	Helga	Oliveira	(ESEL)	

	 11h30	Coffee	Break	

11h45	 CONFERÊNCIA	

	
Fim	da	violência	contra	a	criança	–	Do	sonho	ao	objetivo	global	|	Miguel	Caldeira	(ONU)	
Comentador:	Maria	Isabel	Malheiro	

12h45	 SESSÃO	DE	ENCERRAMENTO	
Entrega	de	Prémios	

	
Patrícia	Pereira	|	Vice-Presidente	da	ESEL	
Maria	Graça	Vinagre	|	Presidente	do	CTC	ESEL	
Filomena	Sousa	|	Representante	da	Comissão	Organizadora	


