
Webinar
06 de Julho de 2021

16H00 – 21H00

“Envelhecimento da sociedade e a exigência de 
cuidados transdisciplinares:

desafio para os enfermeiros especialistas”

Seminário - Aula Aberta

Avaliação Multidimensional da Pessoa Idosa e Familiar Cuidador para a
Promoção do Cuidado de Si
Orador convidado: Rogério Rodrigues (Professor Doutor da Escola Superior de
Enfermagem de Coimbra)

Instituições de Ensino e Saúde Amigas das Pessoas Idosas
Orador convidado: Isabel Almeida (Enfermeira Especialista Enfermagem Médico-
Cirúrgica – Unidade Saúde Familiar Conchas)

Gerontotecnologia
Orador convidado: Cristina Peixoto dos Santos (Professora Auxiliar de Engenharia e
Tecnologia da Universidade do Minho)

Capacitação do Familiar Cuidador para Promoção do Cuidado de Si e do Outro
Orador convidado: Liliana Gonçalves (Presidente da Assembleia Geral da Associação
Nacional de Cuidadores Informais)

Isolamento e Solidão nos Idosos – Sociedade Amiga dos Idosos
Orador convidado: Inês Espirito Santo (Assistente Social – Centro Hospitalar
Universitário Lisboa Central)

Mesa 1: 16h15

Mesa 2: 17h00

Mesa 3: 17h45

Mesa 4: 19h00

Mesa 5: 19h45

18h30 Intervalo

Comissão Organizadora: 
12º Curso de Mestrado em Enfermagem na Área de Especialização em 
Enfermagem Médico-Cirúrgica na Área de Intervenção à Pessoa Idosa

Unidade Curricular: Enfermagem em Contexto de Vida da Pessoa Idosa

Regente: Professora Doutora Idalina Gomes 

20h30
Encerramento


