
 
 

 

 

2º Workshop 

VASelfCare: resultados, sinergias e 

sustentabilidade 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Marque na sua agenda 

7 ABRIL 

14h - 19h 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Evento remoto 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

v  1 Percurso e resultados do projeto VASelfCare 

  2 Explorar sinergias em intervenções digitais promotoras do autocuidado na DM T2 

  3 Sustentabilidade e exploração de resultados 

  4 Repensar processos de trabalho: agile, waterfall e abordagens híbridas de gestão de 

projetos 
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Percurso e resultados do projeto VASelfCare 

Explorar sinergias em intervenções digitais promotoras do autocuidado na DM T2 

Sustentabilidade e exploração de resultados 

Repensar processos de trabalho: agile, waterfall e abordagens híbridas de gestão 

de projetos 


