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Processo de Recuperação de Palavra-passe 

A palavra-passe é válida para aceder a todos os serviços ESEL (palavra-passe 

única). 

• Para efetuar a recuperação da palavra-passe da sua conta 

institucional, deve aceder ao link https://id.esel.pt e escolher a opção 

“Esqueci-me da Palavra-passe”: 

 

• Preencher o nome de utilizador da sua conta: 

 

 

• E para verificar a sua identidade, será enviado um código de segurança 

via e-mail. Pode escolher o envio deste código para a sua conta de e-

mail pessoal ou institucional: 

 

https://id.esel.pt/

