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PROGRAMA DE UNIDADE CURRICULAR

Unidade Curricular

Investigacdo em Enfermagem

Sigla da area Cientifica em
gque se insere

ENF

Curso Doutoramento em Enfermagem
Ano Lectivo 2022-2023
Ano Curricular 1 Semestre 1 N° de ECTS 15

Equipa Pedagégica

e Regente/Coordenador

Maria Adriana Pereira Henriques

e Docentes

Andreia Cétia Jorge Silva da Costa, Célia Maria Gongalves Simao de Oliveira
e Maria Filomena Mendes Gaspar, Patricia Pereira

Objetivos de aprendizagem

Fundamentar opcfes relativas ao projeto de tese, com base na andlise de
diversas questBes ontoldgicas, epistemoldgicas, metodoldgicas e éticas que
marcam a investigacdo em enfermagem.

Conteudos Programaticos

Questbes ontoldgicas, epistemolégicas e éticas ligadas ao desenvolvimento
do conhecimento em enfermagem;

Paradigmas Pés-positivismo, construtivismo, transformativo e pragmatico;
Desenhos de investigacdo quantitativos, qualitativos e mistos;

O Acesso a evidéncia: Etapas dos diferentes protocolos de revisdo. Revisdo
Narrativa da Literatura (RNL); “Scoping review"; Revisdo Sistemética da
literatura (RSL).

Questdes éticas ligadas ao processo de investigacdo: a ética da evidéncia.
Investigar intervengdes complexas: desenvolvimento e avaliagdo. Divulgar o
Conhecimento: Bibliometria conceitos e indicadores

Demonstracdo da coeréncia
dos conteudos
programaticos com 0s
objetivos

Para fundamentar op¢des relativas ao desenvolvimento de um projecto de
tese é necessario colocar questdes ontoldgicas, metodolégicas e éticas em
saude e muito particularmente em enfermagem. O dominio dos diferentes
métodos é fundamental para o desenvolvimento da tese, bem como para
formular questfes e tomar decisdes ao longo de todo o processo. O
estudante tem que dominar também, com pericia 0 acesso & evidéncia
cientifica, pelo que saber fazer uma revisao sistematica € fundamental. As
guestdes éticas acompanham todo o processo de tese 0 seu conhecimento é
uma necessidade.

Total de Horas de trabalho

420 Total de Horas de contacto 115
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e Teobricas

25 e Teodrico-Préticas 25

e Seminario

25 e Orientacao Tutorial 40

e Préticas Laboratoriais

e Trabalho de Campo

e Estagio

Metodologias de Ensino e
Avaliacéo

Trabalho a distancia: trabalho de leitura e reflexao

Trabalho presencial: trabalho em torno de conceitos estruturantes e
seminarios

Um momento de avaliacdo individual, que consiste na apresentacdo de um
protocolo de revisdo sistematica da literatura com descricdo do tema em
estudo, a desenvolver no projeto de tese, justificacdo disciplinar e cientifica,
bem como a explicitacdo das diferentes etapas que constituem um estudo
secundario desta tipologia.

Demonstracdo da coeréncia
das metodologias de ensino
com os objetivos

Espera-se que um estudante de doutoramento domine as questdes
ontolégicas, epistemoldgicas e metodologicas em torno de um tema e ou
problema de enfermagem/saude, com a melhor evidéncia e cumprindo os
principios éticos de forma a concretize um projeto de dissertacdo original no
final do curso de formacdo avancada. Assim as aulas de exposi¢do sdo
minimas e tem como objetivo orientar o estudante no seu percurso de
aprendizagem. De acordo com os estimulos do professor e ao longo das aulas
0 estudante vai verificando e reconfigurando a sua aprendizagem. Nas aulas
tedrico praticas a complementaridade da aprendizagem é feita com recurso a
andlise critica a partir de leituras prévias e situa¢des concretas apresentadas
pelos estudantes, tendo foco o desenvolvimento do projeto. Em seminario,
com a apresentacao dos percursos individuais de aprendizagem, tendo por
base as questBes ontolégicas, epistemolbgicas, metodolégicas e éticas,
tornam a aprendizagem coerente em torno dos problemas de salde a
investigar. A avaliagdo através da elaboracdo de um portfélio, permite ao
estudante refletir sobre os objetivos da UC., registar os conceitos importantes
e a sua relacéo entre eles e o significado que tém para a sua aprendizagem.
Assim o estudante regista um mapa de trabalho das diferentes fases da
construcdo de um projecto de RSL e reflete e explicita como fazer uma RSL,
gual o tipo de RSL que lhe vai ser (til no desenvolvimento do Projeto de
Doutoramento. Em funcdo de cada estudante e do seu desenvolvimento face
a elaboracao de uma RSL espera-se que alguns estudantes apresentem um
protocolo de RSI e outros j4 presentem fases da realizacdo do protocolo
(avaliagdo da qualidade dos artigos e resumos de extracdo de dados).

Este instrumento de trabalho permitir4 reflectir sobre as aprendizagens e
motivar a realizacdo de uma RSL que se venha a constituir como o primeiro
estudo do Projeto de Doutoramento.

O portefélio permitird ndo sé ir construindo as diferentes etapas necessarias a
realizagdo de um Projeto de RSL, como pensar sobre o que se fez e como vai
concluir a RSL.

O portfélio deve permitir avaliar os processos e os resultados e expressar 0
percurso individual que possibilita identificar as aprendizagens para realizar
uma RSL e as dificuldades encontradas.
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