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EDITAL DE PÓS-GRADUAÇÃO EM PRESCRIÇÃO DE ATIVIDADE FÍSICA 

Torna-se pública a abertura da segunda fase de candidaturas para admissão ao Curso de Pós-
Graduação em Prescrição de Atividade Física da Escola Superior de Enfermagem de Lisboa, tendo-se 
verificado o não preenchimento da totalidade das vagas abertas pelo Edital datado de 28 de agosto de 
2025. 

Com exceção dos prazos, mantêm-se em vigor todas as restantes disposições do Edital, 
nomeadamente a constituição do processo de candidatura, as condições de acesso, a seleção e 
seriação, a formalização da Matrícula e Inscrição, valor de propina e emolumentos e funcionamento do 
curso.  

Publica-se a calendarização da 2ª fase do concurso: 

 

PROCEDIMENTOS 

PRAZOS  

Início Final 

Afixação do edital de candidatura 11/11/2025 

Candidatura exclusivamente online 12/11/2025 26/11/2025 

Afixação dos resultados da seriação e seleção – lista 

provisória 
09/12/2025 

Apresentação de reclamações 10/12/2025 23/12/2025 

Publicação da lista definitiva dos candidatos admitidos 05/01/2026 

Matrícula e inscrição online 07/01/2026 

Confirmação da matrícula – entrega da documentação 

“cópia conforme original” 
Data a definir 

Início do curso Data a definir 
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