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ESCOLA SUPERIOR DE ENFERMAGEM DE LISBOA

Despacho n.° 1516/2022

Sumario: Plano de estudos do curso de mestrado em Enfermagem de Reabilitagédo da Escola
Superior de Enfermagem de Lisboa.

Plano de estudos do Curso de Mestrado em Enfermagem de Reabilitagao
da Escola Superior de Enfermagem de Lisboa

Na sequéncia da decisao favoravel de acreditagdo do ciclo de estudos conducente ao grau
de mestre em Enfermagem de Reabilitagdo da Escola Superior de Enfermagem de Lisboa, pela
Agéncia de Avaliagéo e Acreditagdo do Ensino Superior (A3ES) a 17/12/2021, pelo prazo de 6 anos
(contados a partir de 31 de julho de 2021), foi registado junto da Dire¢cao-Geral do Ensino Superior
com o numero R/A-Cr 318/2021, de 17 de janeiro de 2022.

O plano de estudos em referéncia foi objeto de parecer favoravel da Ordem dos Enfermeiros
considerando-o adequado para efeitos de concesséo de titulo profissional de Enfermeiro Especialista
na area de especialidade de Enfermagem de Reabilitacdo, desde que cumpridos os requisitos da
Portaria n.° 268/2002, de 13 de margo.

Assim ao abrigo da alinea b) do n.° 1 do Artigo 92.° da Lei n.° 62/2007, de 10 de setembro,
conjugada com o disposto no artigo 54.°-A do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de margo, na redagao
que lhe foi dada pelo Decreto-Lei n.° 65/2018, de 16 de agosto, determino a publicagdo da estrutura
curricular e do plano do ciclo de estudos criado.

O disposto na presente deliberagao aplica-se a partir do ano letivo 2022-2023, inclusive.

ANEXO

1 — Instituigdo de ensino: Escola Superior de Enfermagem de Lisboa (7002).

2 — Tipo de curso: Mestrado — 2.° ciclo.

3 — Denominagao: Enfermagem de Reabilitagao.

4 — Grau ou diploma: Mestre.

5 — Numero de créditos, segundo o sistema europeu de transferéncia de créditos, necessario
a obtencao do grau ou diploma: 90 créditos ECTS.

6 — Opcdes, ramos, areas de especializagao, especialidades ou outras formas de organizagao
da estrutura curricular: Nao aplicavel.

7 — Estrutura curricular:

QUADRON.° 1
Area cientifica Sigla obriEg(Ztr()Srios ES;Z::;???S Observagdes
Enfermagem.................. 723 82 2 (*) De entre as 3 UC'’s de Opgao existentes os
estudantes tém de escolher 1 UC.
Salude....................... 720 6
88 2




8 — Observacoes:
9 — Plano de estudos:

QUADRON.*2

1.° ano/1.° semestre

Unidade curricular ciggfaiica Duragéo deTr(:l?aslho Horas de contacto ECTS Opcional Observagoes

Investigagao . . ... ... 723 Sem....... 81 T-10; TP-4; PL-8; S-10 3
EnfermagemAvancada ......... ... .. ... ... .. 723 Sem....... 108 T-10; TP-18; S-15 4
Etica e Deontologia em Enfermagem. .. .................... 723 Sem....... 54 T-10; TP-5; OT-5; TC-2 2
Cinesiologia Humana e os Processos Anatomofisiopatoldgicos em 720 Sem....... 162 TP-81 6

Enfermagem de Reabilitagao.
Fundamentos de Enfermagem de Reabilitagdo............... 723 Sem....... 108 T-10; TP-29; S-15 4
Enfermagem de Reabilitagéo e a Pessoa com Alteragao Neuroldgica 723 Sem....... 162 T-10; TP-36; PL-30; S-5 6
Enfermagem de Reabilitagdo e a Pessoa com Alteracdo da Elimi- 723 Sem....... 54 TP-19; S-8 2

nagdo e da Sexualidade.
Enfermagem de Reabilitagéo e a Pessoa com Alteragéo Orto Trau- 723 Sem....... 81 T-20; TP-15; S-6 3

matoldgica e Reumatolégico.

QUADRON."3
1.° ano/2.° semestre
Unidade curricular ci:r:t?faica Duragéo deTrgfaslho Horas de contacto ECTS Opcional Observagoes

Gestado e Lideranga em Enfermagem. . ..................... 723 Sem....... 81 T-22; TP-10 3
Enfermagem de Reabilitagdo e a Pessoa com Alteragdo Cardior- 723 Sem....... 162 T-23; TP-30; PL-20; S-5; OT-3 6

respiratoria.
Enfermagem de Reabilitagdo na Promogdo da Funcionalidade e 723 Sem....... 54 T-22; S-5 2

Bem-estar.
Projeto . ... 723 Sem....... 54 T-5; TP-10; E-5; OT-7 2
Enfermagem de Reabilitagéo e a Crianga e o Jovem com Neces- 723 Sem....... 54 T-4; TP-15; S-8 2 1 UC de Opgao.

sidades Especiais (*).
Enfermagem de Reabilitagdo na Transigdo Hospital- Comunidade (*) 723 Sem....... 54 T-10; TP-10; S-7 2 1 UC de Opcgao.
Enfermagem de Reabilitagdo no Desporto (*) . .. ............. 723 Sem....... 54 TP-7; PL-15; S-5 2 1 UC de Opgéo
Estagio de Enfermagem de Reabilitagdo em contextos Orto Trau- 723 Sem....... 405 S-10; E-285; OT-10 15 1 Para percurso de Estagio

matolégico, Reumatolégico e na Comunidade (a) (**).

com Relatério.
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Unidade curricular ciggféilca Duragéo de Trgf;ho Horas de contacto ECTS Opcional Observagdes
Desenvolvimento de Projeto em Enfermagem de Reabilitagéo (**) 723 Sem....... 405 TC-200; S-50; OT-30 15 1 Para percursos de Trabalho
de Projeto ou Dissertagéo
de Natureza Cientifica.
QUADRO N.° 4
2.° ano/1.° Semestre
Unidade curricular cié:\r:t?ﬁca Duragéo de Trzf;ho Horas de contacto ECTS Opcional Observagdes
Estagio com Relatorio (b) (¢) (***) .. .o 723 Sem....... 810 S-20; E-570; OT-20 30 1
Dissertagao de Natureza Cientifica (***) .................... 723 Sem....... 810 OT-20; S-20; TC-284 30 1
Trabalho de Projeto (***) ...... ... ... 723 Sem....... 810 OT-20; S-20; TC-284 30 1

(*) O estudante escolhe uma das UC’s de Opgéo.
(**) O estudante escolhe uma das UC'’s.

(***) O estudante opta por um dos percursos.

(

(

(

a) Estao incluidas 70 h para a elaboragéo e discusséo do Relatério.
b) Estao incluidas 130 h para a elaboragao e discussao do Relatério de Estagio.

c) Os estudantes que pretendam obter o titulo de especialista tém obrigatoriamente que realizar a UC Estagio com Relatdrio.

Legenda: Sem. — Semestral; T — Tedricas; TP — Teorico-Praticas; PL — Pratica laboratorial; OT — Orientagao tutorial; S — Seminario; TC — Trabalho de campo; E — Estagio.

24 de janeiro de 2022. — O Presidente da Escola Superior de Enfermagem de Lisboa, Jodo Carlos Barreiros dos Santos.
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